
計画の期間：令和８年度～令和12年度

めざす地区の将来像

取り組むこと

地区の情報 地区の課題

宮城地区 鼻毛石町, 柏倉町, 市之関町, 三夜沢町, 苗ヶ島町, 馬場町, 大前田町

「地域住民が互いに支え合い、安心して暮らせる地域」

支え合いのある地域 つながりのある地域

さりげない見守りのある地域

地区としての連帯感があり、全７町でどの町も

サロンや会食会等の交流事業を活発に実施してい

ます。

また、各町の老人会の活動も活発で、グランド

ゴルフや神社清掃などをとおして、高齢者の地域

交流の中心の一つとなっています。

見守り活動については、近所の結びつきが残っ

ており、気がかりな方には、近所のつきあいの中

でさりげなく見守りをしています。

また、見守りの中で、困りごとがあれば、各町

ごとに組織されているおたすけ隊による支え合い

活動につなげ、安心して生活できるようにしてい

ます。

高齢者の移動手段の課題

地域が広く、サロン等の拠点まで遠い方がいる。

また、参加者の高齢化に伴い、免許返納や足腰

の衰えなどから、会場まで来られない方もいる。

表に出ていない困りごとの増加

一人暮らしの方も増え支援が必要な方も多く

なっていくので、ますます地域の支え合いが大

切である。

困りごとのアンケート調査をしているが、困っ

ていても声を上げにくい人がいる。

防犯・防災対策の必要性

近年、災害や詐欺なども多く、また、空き家も

増えており、防犯上、対策が必要である。

交流促進と支え合いの関係づくり

高齢の方や多くの世代の方が集まり、楽しめる

行事を開催するとともに、会場まで来れない方

の移動・送迎を支援する

困っている方の声を拾えるよう、見守り訪問や

サロン・老人会の集まりの中でも、些細な困り

ごとを気楽に相談できる関係づくり

生活支援と安全対策の強化

おたすけ隊の活動者の確保とともに、

除草以外にも話し相手などの活動の普及

行政などとも連携し、災害時の避難場所の

確認や、防犯意識の向上、空き家対策の構築

＜のびゆく子どものつどいふれあい広場＞ ＜宮城地区社協 研集会＞
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