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第156号 社会福祉法人　前橋市社会福祉協議会
前橋市日吉町二丁目 17-10
前橋市総合福祉会館 3 階

令和４年12月１日

SNS 始めました！

ホームページ Instagram Facebook

　前橋市社会福祉協議会が推進する「町社協」は、地域の実態にあわせた地域福祉活動の組織づくり
です。今行っている活動を継続するため、支え合い活動へ発展させるためなど…その考え方は町によ
って様々です。今回は、なぜ町社協に取り組もうと思ったのかインタビューしてみました。

ひとり暮らし高齢者の家を訪問して気付いたこと
　お風呂の扉が壊れ何日か入浴できていない方がいました。風呂場へお邪魔する
と、サッシが錆びついていたので、家から持ってきた潤滑油を吹いてあげるとす
ぐに扉が開閉するようになりました。ご本人も心から安心してくれた様子でした。
　ちょっとした手助けによって、その方の自立した生活を支えることができたと
気付き、地域のなかで支え合えるような活動ができないか…と考えたのがきっか
けです。

安心・安全で心豊かな街づくり
　いきいきサロンや下校パトロール（ウォーキングバス）及び主な行事等で見守り
・支え合い活動を行っています。町内の高齢者（75歳以上）は15.5%を超え、更
に独居高齢者は11.2%を占めています。高齢者の見守り・支え合いが「安全・安
心で心豊かな街づくり」には一番大事だと考え、各種団体と協議し、協力を得て、
この基盤を活かすことで背伸びせず、出来ることから見守り・支え合い活動を取
り組むこととなりました。

町社協を始めたきっかけ
聞いてみました

地域福祉活動インタビュー地域福祉活動インタビュー

　前橋市社会福祉協議会は、地域の皆さんと一緒に支え合い活
動について考え、立ち上げ支援と助成金交付による運営支援を
行います。詳しくは地域福祉係までお問い合わせください。
問い合わせ　前橋市社協地域福祉係　☎ 027-237-1142

支え合いのまちづくり
生活支援体制整備事業

（前橋市 HP）

川曲町社協

ちょっとした
お助け隊
水野代表

大友町社協

林会長

町社協
（前橋市社協 HP）
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　各こども食堂同士の情報交換と繋がり作りのため、「コドモノイバ
ショ集会所」を４月22日と９月４日に開催しました。こども食堂運
営者のみなさんの想いや活動ノウハウ等を情報共有しながら、参加
者のみなさんへ周知しました。
　また、市内で活動する運営者の方と定期的に集まり、情報交換を
しています。各団体が知恵を出し合うことがより良い支援に繋がっ
ています。
　「コドモノイバショ集会所」等の活動については前橋市社協Facebook
やインスタグラムでも公開していますのでぜひご覧ください。
　前橋市社協ホームページにて、前橋市内こども食堂の一覧を公開
しています。
　活動について詳しく知りたい方は各団体へ直接お問合
せください。
　また、ボランティア等で活動を支援したい方はボラン
ティアセンターまでお問合せください。
　　　　　　ボランティアセンター ☎027-232-3848

～～こども食堂こども食堂の活動を支援します～の活動を支援します～

権利擁護 講座権利擁護 講座開催します

　ひとりひとりが、自分のことは自分で決めたいという権利はとても大切なことです。でも、認知症になっ
てしまったり、知的障がいや精神障がいがある等の理由で、自分で自分の行動や気持ちを決めることが難し
く困っている人はたくさんいます。
　そのような方に寄り添い、どうしたらいいかを一緒に考えたり、ご本人の代わりに契約や財産管理をし、
ご本人の権利を守ることを「権利擁護」といいます。
　権利を守り、住み慣れた地域で自分らしい生活を送るための事業や制度を一緒に学んでみませんか。

１　募集人員／ 30名（人数が多い場合は抽選となります。）
２　参加要件／前橋市在住の方
３　受 講 料／無料
４　講座日程／（内容については予定）

講座日 時間 講   座   内  容

令和５年１月19日㈭

13：30～ 15：30

「耳」「目」「心」を傾けてきいてみよう

１月26日㈭ 認知症の理解、精神・知的障がいの理解

２月２日㈭ 成年後見制度について

２月９日㈭ 10：00～ 11：30 民法の基礎（財産・相続・遺言）

５　会　　場／前橋市総合福祉会館　会議室　（前橋市日吉町二丁目17-10）	
６　申込期間／令和４年12月５日㈪～ 12月23日㈮　９：00～ 17：00
７　申込方法／�申込書に必要事項を記入の上、FAXまたはメールでお申込みください。申込書は、ホームペー

ジからダウンロードができます。
８　申 込 先／生活支援係 FAX:027-219-0337　　mail: seikatsushien@mae-shakyo.or.jp	
９　問 合 先／生活支援係 ☎027-237-1261
　※コロナウイルス感染症の拡大状況によってはZoomにて開催させていただきます。
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職種 資格等 時給・休日 手当 提出書類・試験等 勤務地 人員 受付

非常勤
ホームヘルパー

※短時間就労も
可能です。

ヘルパー２級、
初任者研修
以上（※）

生活・家事援助
1,015円～ 1,195円

身体介護
1,195円～ 1,375円

法定休日+応相談

訪問：75円/１ケ
ース

処遇改善金：時給
に100円加算

移動：29円/1㎞
燃料：16円/1㎞
時間外手当　他

履歴書
資格証の写し

書類提出後
面接試験を実施

30時間
（社会保険）

20時間
（就労条件により社会
保険または雇用保険）

16時間
（扶養の範囲内）

市内
(主担当地域は

応相談)
若干名 随時募集

非常勤介護職員募集情報 問い合わせ：介護事業課　☎ 027-237-1113

介護福祉士、初任者研修の資格取得を応援します。
（※）無資格者や初任者研修受講中で関心のある方は、ご相談ください。初任者研修の受講料を補助します。
また就業中の職員を対象に、介護福祉士資格取得の補助金交付制度もあります。

　今年も12月１日から12月31日まで、地域歳末たすけあい募金運動が実施されます。令和３年度はみなさまの温
かいご協力で、15,313,100円もの浄財が寄せられました。
　この運動によって寄せられた善意は、前橋市内の子ども食堂やファミリーホーム、里親家庭に対し、年末年始の
イベント費の一部助成や交流・見守り・支え合い活動などの地域福祉活動に配分され、地
域福祉の推進に大きく貢献しています。今年度もみなさまのご協力をお願いいたします。

【配分されている事業】
　・ふれあい・いきいきサロン
　・見守り活動
　・町社協設立フォローアップ事業
　・地域福祉年末年始配分事業
問い合わせ：地域福祉係　027-2377-1142

「地域歳末たすけあい募金」にご協力をお願いします

　ボランティアセンター
では、いろいろなボラン
ティア活動をコーディ
ネートしています。
　ボランティア活動をし
たい人とボランティアを
求めている人からの相談
を受け付けています。

問い合わせ先：
ボランティアセンター
☎ 027-232-3848

広がれボランティアの輪広がれボランティアの輪

住民の身近な通いの場、つながりづくりの事業
住民同士の声掛け、見守りの仕組みづくりの事業
モデルとして活動を始めた町社協に対する支援事業
市内の子ども食堂や里親家庭に対する配分事業

大学生ボランティアが町の活動で季節飾りの作り方を
レクチャーしました

草むしりや通院介助等生活の困りごとに対応しています

芸能ボランティアはサロンやイベント、施設で大好評
です
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■心配ごと相談所　　　　　 ☎ 027-237-5006

相談内容：日常生活上のあらゆる心配ごと
開設日時：月曜日～金曜日（祝日は除く）13 時～ 16 時
場　　所：前橋市総合福祉会館３階
相 談 員：各分野の学識経験者等
相談方法：電話相談

（面接相談をご希望の場合はお問い合わせください。）
※�前橋市社協大胡支所、 老人福祉センターでの開設はお問

い合わせください。

■成年後見専門相談　　　　☎ 027-237-1261

相談内容：高齢者・ 障がい者の成年後見制度利用や、
　　　　　今後の生活等について
開設日時：月３回　10 時～ 12 時
　　　　　（開催日はご確認ください）
場　　所：前橋市総合福祉会館３階
相 談 員：弁護士・司法書士・社会福祉士
※詳しくは生活支援係まで

無料相談所のご案内ありがとうございます

あたたかいこころ

前橋市社会福祉協議会
日吉町 2-17-10　前橋市総合福祉会館 3 階
☎ 027-237-1112  FAX 027-219-0337
https://www.mae-shakyo.or.jp

前橋市社会福祉協議会 大胡支所
☎ 027-283-2001  FAX 027-283-2448

前橋市社会福祉協議会 宮城支所
☎ 027-280-2230  FAX 027-280-2238

前橋市社会福祉協議会 粕川支所
☎ 027-285-3801  FAX 027-285-3817

前橋市社会福祉協議会 富士見支所
☎ 027-288-6113  FAX 027-288-6893

困

った
ときは

いつでも
お気軽に
どうぞ

ありがとうございました。

令和４年８月１日から令和４年10月31日までを掲載します。

（敬称略･順不同）

■金銭の部　　　　　　　　　　　　　　　      合計140,000円
氏名･団体名（敬称略･順不同）　　　　　　　　　　　金  額（円）

ワークマン前橋西片貝店……………………………………… 20,000

田部井カズエ…………………………………………………… 30,000

あかぎクラブ前橋地区………………………………………… 90,000

■物品の部
氏名･団体名（敬称略･順不同） 寄付物品    

株式会社ダイナム……………………………………………… 車イス３台

池田 尚之… ………………………………………………… タオル500枚

岩﨑 保行

　…… トイレットペーパー 6パック、ボックスティッシュ 6パック

山田 宮二… ……………………………………… チューリップ球根13袋

大谷 吉伸… ……………………………………… 切りバラ約2,500本

次の方から合計106.20kgのプルタブ・アルミ缶をいただきました。

日本精工労働組合前橋支部／深町 麗／谷川岳山岳資料館／大蓮寺

minamo night／金光教前橋教会やつなみボランティア

株式会社あらたや／富士見中学校／椛澤 朱實

令和４年４月１日から令和４年10月31日までの寄付合計
一般寄付金………………………………………………………646,905円

指定寄付金……………………………………………………………… 0円

プルタブ・アルミ缶合計………………………………………… 151.4kg

アルミ缶は必ず洗ってからご寄付いただきますようお願い致し
ます。
オムツは袋の空いたものはお受けできません。
衣服の取り扱いはしておりません。

株式会社ダイナム 様あかぎクラブ前橋地区 様

　各センター及びふれあいの郷では、継続的に参加ができ
る「ピンシャン！元気体操」を毎日実施しています。ライフ
スタイルに合わせて、お好きな時間での参加が可能です。
さらに、運動機能を高めたい方には、専門職による健康運
動教室も多数開催しております。ぜひ一度、足
を運んでみてください。▶詳細は、老人福祉セ
ンター、ふれあいの郷だよりをご覧ください。

『健康づくり・介護予防は『健康づくり・介護予防は
老人福祉センターへ』老人福祉センターへ』

健康運動指導士による「脳いきいきレク」

外部講師による一日教室の開催

「ピンシャン！元気体操」で介護予防を！

体幹を鍛えてます！「絢香塾」の皆さん

毎日体操をして、元気に過ごしています！

問い合わせ：しきしま老人福祉センター　027-233-2121


