
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活支援体制整備事業 

 「交流・見守り・支え合い活動」 

主催：宮城地区社会福祉協議会 

共催：みやぎ地域づくり交流会

会 

 

 

第 6回 研修会ご案内 

「話を聴くコツを一緒に 

学びませんか」 

 
今回は、講師に NPO 法人成幸カウンセリング協会、大和福江副理事長をお招きして、

おたすけ隊活動や日常生活にも役に立つ「傾聴：けいちょう」について学びます。一度

身につければ、日常生活や日々の活動にも役立ち、一生使えて対人関係は良好になるそ

うです。是非お誘いあわせのうえ、ご参加ください。 

 

      

 

※新型コロナウイルス感染予防の為、公民館閉鎖の場合は延期 

◎開催日時  
・令和４年１月１４日（金）大前田町・馬場町 

・令和４年１月１８日（火）柏倉町・三夜沢町・苗ヶ島町 

・令和４年１月２５日（火）鼻毛石町・市之関町 

 

※タイムスケジュール（予定） 

  13:00～ 受付（消毒、検温） 

  13:30～ 開会 あいさつ 

  13:35～ 講演「相手が喜び、自分も満足する聴き方を学ぶ 

                     ～幸せは、思いやりから～」 

      講師：NPO 法人成幸カウンセリング協会 副理事長 大和福江 氏 

  14:55 頃 おたすけ隊活動協力事業所ご紹介 

15:10頃 閉会 ※閉会後 必要に応じて、町ごとに活動確認等 
 

※傾聴（けいちょう）とは、「耳」「目」「心」を傾けて真摯な姿勢で相手の話を聴く

コミュニケーションの技法。相手との信頼関係を築くだけでなく、傾聴を通して自分

自身を知り、感情のコントロール等、精神的成長を促すきっかけにもなります。 
 

◎場 所 宮城公民館 １階多目的ホール 
 

◎参加方法 下記へお申し込みをお願いします。令和 4 年１月７日（金）締切り 
※新型コロナ感染予防の為、当日は、マスク着用のご協力をお願いします。 

 

◎申し込み先 前橋市社会福祉協議会 宮城支所           

電話 027-280-2230  FAX 027-280-2238 

               ★裏面もご覧ください 

宮城地区社会福祉協議会だより 
 

つつじ 
 

発行元  宮城地区社会福祉協議会 

住 所    前橋市鼻毛石町 2271-8 

連絡先  電話（027）280-2230  

FAX（027）280-2238 

ホームページ http://www.maeshakyo.or.jp/ 
      （前橋市社会福祉協議会） 

 

令和４年１月 1 日発行：35 号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ふれあいミニデイサロン」再開のお知らせ 
みやぎふれあいの郷では、毎月第３水曜日、木曜日（午前 11 時～12 時）「ふれあいミ

ニデイサロン」（高齢者の方を対象にレクリエーションや制作など）を、令和 3 年 12 月

から再開をしています。ふれあいの会の方々が、毎月楽しく過ごせるように工夫をして、

民生児童委員のご協力もあり実施をしています。どなたでも参加できますので、お誘いあ

わせの上、会場に直接お越しください。多くの方のご利用をお待ちしております。 

今後の予定日：令和 4 年 1 月 19 日（水）20 日（木） 

            2 月 16 日（水）17 日（木） 

            3 月 16 日（水）17 日（木） 

※みやぎふれあいの郷が休館の場合は、「ふれあいミニデイサロン」は中止となります。 

「宮城中学校 1年生との交流会（福祉体験学習）」 
新型コロナウイルス感染予防の為、昨年度は中止となった交流会が 12 月 2 日に実施さ

れました。すいとん作りは中止となりましたが、しめ縄・竹細工・お手玉作りの 3 つの班

に分かれて、宮城地区在住（地域伝承ボランティア・老人会・民生児童委員）の方々から

作り方を教わりながら、生徒の皆さんは、真剣に取り組んでいました。 

 

「年末事業お掃除隊・おせち料理配布」 

宮城地区社会福祉協議会では、地区内の 75 歳以上のひとり暮らしの方（126 名）を対

象に、宮城地区ボランティア会・母子寡婦会・ふれあいの会・介護予防サポーターの方々

のご協力により、ガラス拭きを実施しています。今年は 17 件の依頼があり、12 月 2 日

から 10 日の期間で実施し、2 件は調整の都合で、各町のおたすけ隊が対応をしました。 

また、12 月 31 日は、民生児童委員のご協力により、同様の対象者で希望した方へ、おせ

ち料理配布しました。 

 

宮城地区の動きについて 

 

 


