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昨年は、宮城地区社協の活動に対して大変お世話になりました。今年も新型コロナウ

イルス感染予防を考慮しながらの活動になると思いますが、皆様のご理解とご協力を引

き続きよろしくお願い致します。 

今回は、地区社協活動や各種団体の活動紹介、生活支援体制整備事業「交流・見守り・

支え合い活動」おたすけ隊の動きを中心にお伝えします。 

 
 

年末事業お掃除隊・おせち料理配布について 
＜年末お掃除隊＞ 
宮城地区社会福祉協議会では、毎年１２月上旬に地区内の 

75 歳以上のひとり暮らしの方（128 名）を対象に、宮城地 

区ボランティア会・母子寡婦会・ふれあいの会・介護予防サ 

ポーターの方々のご協力により、ガラス拭きを実施していま 

す。 

今回は 17 件の依頼があり、2 件は調整の都合で、令和 2 

年 8 月から活動を開始した、各町のおたすけ隊が対応をしま 

した。普段はお掃除できない部分が綺麗になり、依頼された 

方は皆さん満足していました。 

＜おせち料理配布＞ 
令和 2 年 12 月 31 日、民生児童 

委員のご協力により、75 歳以上の 

ひとり暮らしで希望があった 86 名 

の方におせち料理を配布しました。 

年末の見守り活動としての役割も 

担っており、毎年、楽しみにしてい 

る方も多く、嬉しそうに受け取って 

いました。 

 

 
 

 

 

「宮城地区地域ボランティア会」活動紹介について 
 

宮城地区地域ボランティア会は、現在 124 名の会員（鼻毛石・柏倉・市之関・苗ヶ島・

馬場・大前田）で構成され、ボランティア会と関係機関が連携し、活動の充実強化を図り、

地域社会福祉の増進に寄与する事を目的としています。 

主な活動は、宮城地区内の施設ボランティア・各種イベントでのバザー（桜まつり、あそ

か会祭り、いいもん祭り等）年末お掃除隊に協力をしています。12 月には、在宅の高齢者

で各町上位方へ（昨年 17 名）シクラメンの花を贈呈しています。その他にも、宮城地域づ

くり交流会福祉交流部会や宮城地区生活支援体制整備事業への参加・協力をしています。 

※昨年春から、新型コロナウイルス感染予防の為、施設ボランティアは中止しています。 

また、各種イベントも中止が続いた為、バザーは実施できませんでした。 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活支援体制整備事業「交流・見守り・支え合い活動」 

「おたすけ隊」活動状況について 
 

宮城地区では、生活支援体制整備事業の活動として、令和 2 年に「おたすけ隊」が組織さ

れ、8 月 17 日から受付を開始しました。新型コロナウイルス感染予防の為、除草作業関係

を中心に活動をしました。（今回は、除草関係のみ掲載をしました。） 

今後も、地区内では、人口減少や高齢者のひとり暮らしや高齢者世帯の増加が予測されま

す。住民同士の支え合い活動として、ご参加頂ける方は、おたすけ隊町代表者もしくは社会

福祉協議会宮城支所までお伝え下さい。皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 町 依頼者 活動日・内容・対応人数 

１  

 

鼻毛石町 

7０歳代 ひとり暮らし 8/31 除草剤散布 2 名  

２ 80 歳代 ひとり暮らし 8/31 除草剤散布 2 名  

３ 80 歳代 ひとり暮らし  9/8   除草作業  2 名  

4 7０歳代 ひとり暮らし 9/29 除草剤散布 2 名  

5 70 歳代 高齢者世帯 9/29 除草・除草剤散布 2 名 

6 柏倉町 9０歳代 ひとり暮らし  8/29 除草作業 3 名  

7 苗ケ島町 9０歳代 ひとり暮らし  8/27 除草作業 1 名  

8 9０歳代 ひとり暮らし  8/29 除草作業 2 名  

9  

馬場町 

70 歳代 高齢者世帯 8/18 除草作業 3 名  

10 9０歳代 ひとり暮らし  8/26 除草作業 3 名  

11 9０歳代   ひとり暮らし  10/15 除草作業 ３名  
 

 

          

 
 

 
 

各町会議開催報告について 
 

「おたすけ隊」では、町会議を１０月下旬から１１月中旬にかけて、自治会、民生児童委

員、町代表者、活動登録者７７名の方（鼻毛石１４名・柏倉町 16 名・市之関町 8 名・三夜

沢町 7 名・苗ヶ島町 9 名 ・馬場町５名・大前田町 18 名）を対象に開催しました。 
 

主なご意見・除草作業は、年３回必要 ・若い人も取り込んで地域全体の活動としたい 

   ・活動周知方法の検討   ・数年かけて理解してもらいやっていく必要がある 

・今後は話し相手など不安解消の支援が必要 

※ほかにも多くのご意見を頂きました。今後も協議をしながら活動に活かしていきます。 
 

町代表者会議及び研修会延期について 
 

新型コロナウイルス感染予防の為、当初計画をしていた下記について延期とします。今後

の感染状況により、改めてご案内をしますので、ご理解とご協力をよろしくお願いします。 
 

・1 月 おたすけ隊町代表者会議    ・2 月 ボランティアセンター出前講座 

傾聴（けいちょう）研修会 

 

 
 

 

利用後は、報告書にサイン

をしてもらいます。体調の関

係で、自分ではできないので

綺麗になり、とても助かった

と喜んでいました。 


